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QUATRIEME PARTIE — ANNEXES

NPUNOXEHUE 1 - NMPUMEPbI NIOBJTU

anMepbl JIOBINN 3a CMUHOW Unu 6e3 3PUTENIbHOINro KOHTPOJIA C NTOMOLbLIO KUCTU / Kucten
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QUATRIEME PARTIE — ANNEXES

Mpumepbl cneunduryeckon NOBNU ANA pa3HbIX NPeaMeTOoB:
« Ckakarnka: fioBnd n npoxog 4Yepes npegMeT B O4HOW N TON Xe
drase noneta npbiKKa
» OOpyu: kak B ckakarnke + npsmas rnoens B nepekar
+ JleHTa: KaK B ckakanke
* Msau: npsimas noenga B nepekat

JIEHTA BYJIABbI

CKAKAIJIKA

anMepbl NOBMMW, BbLINOJIHAEMOM B TMOJIOXEHMU Nexa Ha nony wuwnaun C€ WU3MeHeHuem
NoONoXeHUA Tena 6e3 NOMOLUU KUCTeN PYK

CKAKANKA | | NEHTA | MAY | BYNABbDI
i
S =~/

5
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INoBnsa cockanb3blBalOWNX BHU3 UNN MPOU3BONIBLHO BbiNycKaeMbix MpeaMeToB B 6GanaHc Ha
YyacTb Tena, KpOMe KUCTEN PYK U PyK
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QUATRIEME PARTIE — ANNEXES — PROGRAMME DES GYMNASTES JUNIORS

NPUNOXEHMUE 2 - NMPOrPAMMA OJ14 FOHNOPOB

1. Bo3pacT rMMHaCTOK :

llog Noga poxaoeHus
2009: 1996-1995-1994
2010: 1997-1996-1995
2011: 1998-1997-1996
2012: 1999-1998-1997

2. TMporpamma copeBHOBaHUM:

2.1. CopeBHOBaHMS B MHONBUAYANbHOW NporpaMmmMe: 4 ynpaxxHeHus.

2009 : Ckakanka, obpyy, msa4, dynasbl
2010 : Ckakanka, o6py4, msa4, bynasbl
2011 : O6pyu4 , ma4, Bynasbl, NeHTa
2012 : O6pyu, ma4, Bynasbl, NeHTa

2.2. ['pynnoBble COPeBHOBaHUS : 2 ypaXXHEHNS.

2009 : 4 neHThl, 4 06pyya
2010 : 4 neHTbl, 4 06pyya
2011 : 4 ckakanku, 4 obpyya
2012 : 4 ckakanku, 4 obpyya

MpumeyvaHue* : neHTa 5 M BMECTO 6 M.
3. TexHuueckasa nporpamma AnsA HAUBUAYaNbHbIX YNPaXHEHUN:

MpogomknTensHOCTE ynpaxkHeHnin: 1'157- 1’30”. lNegarorndyeckin acnekT  3aknioyaeTca B
COKpaLLeHnN KonnyecTsa TPYAHOCTEN.
0 TpydHocmsb (D)
o TpyaHoctu Tena (D1) : 10 TpyaHocTen, makcumym 7,00 6annos. LieHHOCTb Kaxaon
TpygHocTK: makcumym 1,00 Gann.
TpyaHocTn, npuHagnexawue k obssatenbHon rpynne (GCO) [omkHbl ObiTb
npeacTaBneHbl cneayowmm obpasom:
* MuUHUMYM 7 TpyaHocTeM GCO gnsa ynpaxHeHus, coctoswero us 8 - 10
TPYAHOCTEN
* MuHUMyM 5 TpyaHocten GCO ansa ynpaxHeHus, cocTtodwero us 7 (mnm
MeHee) TpyaHoCcTen
B ynpaxHeHun c obpyyem Bce 4 rpynnbl Tena AOMmkKHbl 6biTb NpeacTaBneHbl
cnegywowmnm obpasom:
* MWHMMYM 2 TPYAHOCTM U3 KaXOOW rpynnbl Terna Ans YynpaxHeHus,
cocTosiwero m3 8 - 10 TpyaHocTen
*  MWHUMYM 1 TPYAHOCTb, MAakCUMyM 2 TPYyOHOCTW U3 KaXOow rpynmnbl Tena
Ons1 ynpaXkHeHus, cocToawero ud 7 (Mnn MeHee) TpyaHoCTen
o TpygHoctn npeameta (mactepctBo ¢ Opockamm u 6e3 6pockoB u puck)(D2) :
mMakcumyM 10,00 6annoB (He 6onee 2 BbINOMHEHNI pyUcKa).
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QUATRIEME PARTIE — ANNEXES — PROGRAMME DES GYMNASTES JUNIORS

0 Apmucmu3sm (My3bika un xopeorpacdwms) (A): makcumym 10,00 6annos. TpebGoBaHue
paBHOMEPHOro pacnpegeneHna paboTbl npaBon u neson pykamn. Cbaska: 0,50 6anna B
crny4vae OTCYTCTBUSI paBHOMEPHOro pacnpeneneHus.

0 MUcnonnHeHue (E) : makcumym 10,00 6annos.

MoacyeT okoHYaTenbHOM OLEHKWU: CRoXUTb oueHkn D1 n D2 1 pasgenuTb Ha 2 + OKoHYaTernbHas
oueHka A + okoH4yaTernbHas oueHka E. toroeas oueHka : makcumym 28,50 6anna.

4, TexHuuecKasi nporpaMmma Ansi rpynnoBbIX YNPaXXHEeHUH:

MpoaomkMTenbHOCTb yrpaxHeHuin: 2'15-2'30. MNegarornyecknin acnekT 3akn4aeTcss B
COKpaLleHUn Konnyectsa TpyaHOCTEN.

o TpydHocms (D)
o0 TpygHoctn Tena (D1) : 10 TpygHocTen, makcumym 7,00 Gannos, B TOM 4YucChe He
MeHee 4 obmeHoB. LIeHHOCTb Kaxaon TpygHocTh: makcumym 1,00 6ann.
o TpygHocTtn npeameta (mactepctBo ¢ Opockamm u 6e3 6GpockoB u_puck)(D2):
mMakcumMmyMm 10,00 6annoB (He 6ornee 2 BbINOMHEHUA pUCKa).

o Apmucmu3sm (My3blka u xopeorpacdus) (A): makcumym 10,00 6annos. TpeboBaHue
paBHOMEPHOro pacnpegeneHna paboTbl npaBon u neson pykamn. Cb6aska : 0,50 6anna B
criyqae OTCYTCTBUSA paBHOMEPHOro pacrnpegeneHus.

0 MWcnonHeHue : makcumym 10,00 6annos

MoacyeT okoHYaTenbHOW OLEHKWU: CRoXUTb oueHkn D1 n D2 1 pasgenuTb Ha 2 + OKoHYaTernbHas
oueHKa A + oKkoH4YaTenbHas oueHka E. Itoroeasi oueHka : makcumym 28,50 6anna.

5. CocTaB cyaenckux 6puraa n noac4yeT OLLEHOK:
4 cygbm no TpyaHocTtu (D), 4 cyabm no aptuctuamy (A), 4 cygsm no ucnonHeHno (E):

* Cyabn D - 4 cygbu (2 cyabn D1 : makcumym 7,00 6annoB ; 2 cyabn D2 @ makcumym 10,00
6annoB): (OUEHKN COXeHNEM)

e Cygpu A: ot 0 go makc. 10 6annoB (cyabu gatT obLuyto cymmy cb6aBokK)

e Cyapu E: o1 0 go makc. 10 6annos (cyabu gatoT obLiyto cymmy cb6aBoK)
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FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE @L
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Difficulté(D)
Exercices individuels

D. ENGIN (D2) D. CORPORELLE (D1)
JUGE Juge n° Date
Pays Nom gymnaste U O . 1 ! |@
Engin (D2) Corp. (D1) |Juge Engin (D2) Corp. (D1) Juge Engin (D2) Corp. (D1) |Juge
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
\Valeur | Valeur | \Valeur |
Valeur | Valeur | \Valeur |
TOTAL ENTRAINEUR D. dENGIN D. CORPORELLE
D. dENGIN D. CORPORELLE
TOTAL JUGE
Pén. Pén.
NOTE FINALE JUGE Total D2 Total D1

Signature entraineur

Signature Juge.........c..eevimuee.
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F EDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE Gymnast ique Rythmique - DIFFICULTE (D) - Ensembles

)

Juge: Dl 4
g n° Ensemble: Féd: Date: = J|| 1 npeaver Zn|gEp e e
ENGIN (D2) CORP. (D1) Juge ENGIN (D2) CORP. (D1) |Juge ENGIN (D2) CORP. (D1) |Juge ENGIN (D2) CORP. (D1) | Juge
Valeur | Valeur | Valeur | Valeur
Valeur Valeur Valeur Valeur
Valeur Valeur Valeur Valeur
Valeur Valeur Valeur
Valeur Valeur Valeur Valeur
Valeur Valeur Valeur Valeur
Valeur Valeur Valeur Valeur
Valeur Valeur Valeur Valeur
Valeur Valeur Valeur Total ENGIN (D2): [CORP. (D1):
entrain.
ENGIN (D2): CORP. (D1):
Total juge
Valeur Valeur Valeur CbaBka CobaBka
Note finale
juge D2: D1:

Signature Entraineur

gBature Juge




GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
Artistique
Exercices individuels

ARTISTIQUE (A)

” FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE *~

JUGE Juge (A) n° Date
Pays Nom gymnaste U O . 1 ! |@
CONCEPT Pénalis. JUGE
¥ | -020
MY3bIKA OtcyTCTBME €AMHCTBA MEXAY pasHbIMW My3blkamnbHbIMU (pparMeHTamm
< 0,20
®uHan My3blku pesko 0bpbiBaeTcs J< '
OTcyTCTBME rapMOHIK C My3bIKO B XapaKTepe Kaxaoro parmeHTa X 0,10
JBvxeHuin makc. 1,00 6ann .
OTcyTCTBME rAPMOHMM C MY3bIKOW B PUTME KaXa0ro oparMeHTa ABMKEHWIA @) X 0.10
makc. 1,00 6ann . / A ’
My3blka kaK 3ByKOBOW (hOH % -2,00
HapyLeHne noruveckor CBS3W B NOCNEA0BaTENbHOCTMI ABWKEHUI MAKC.
X 0,10
1,00 6ann. Qi
HenocTaTouHO TEXHUYECKMNX, SCTETUYECKUX 1 SMOLIMOHANbHbIX CBS3EN C
oIl MY3bIKOW (OTCYTCTBUE ENHCTBA) - 0,50
MONOXEHMS | Y3bIKON [OTCY _
HepaBHOMepHOe pacnpefeneHne TpyaHOCTEN b--4 -0,20
HepocTaTouHoe 1cnonb3oBaHue nrowaan kospa _EE_ 2020
HepocTaTtouHo paBHOMEPHOE pacnpefenieHne Mexay Bcemm V1 -0.10
TEXHUYECKUMM rpynnamu npegmeTa '
HepoctaTo4Hoe pasHoobpasmne TEXHUYECKUX ABWXEHWI: No hopme,
NPEOMET P P o COF£ | -020
amnnnTyge, HanpaBNeHMIO, NOCKOCTHW, CKOPOCTM
3a Kaxabl OTCYTCTBYHOLMA PUCK PR X 0,20
3a Kax/bli [JONONHUTENbHbIN EKOPATUBHbIA SNIEMEHT Q X 0,20
HepoctaTouHoe pasHoobpasue B Gpockax/noene no
NI0CcKOCTW/HanpaBneHuo/ YpoBHIo/ cnocoby: 3a npeobnaaaHue kaxaoro ¢ X 0,10
U3 acnekToB
VicxogHoe nonoxeHue rMMHacTky He 06YCoBREHO HayanbHbIMM 1 -0.20
OBWKEHWAMU NpegMeTa '
HepocTaTouHoe pasHoobpasie B UCNONb30BaHUM Tena |
TENO PasHooDP L | -010
HepocTaTouHoe yyacTue BCero Tena (CerMmeHTapHoe UCnonb3oBaHue Tena) @?‘ 0.20
5 Q;\ - )
HepocTaTtoyHoe 1cnonb30BaHWe CONPOBOXAAIOLLMX ABKEHUI KOpnyca @?‘
,TONOBbI, LUEW, PYK, KUCTE (HeAocmamouHas nmacmuyeckas 2 3< - 0,50
gblpasumesnsHocms) : 0,50
PaspeLLeHHbI npegakpobaTNYECKUin ANEMEHT, BbIMOMHEHHBIN C (6 X 0.20
NPEAAKPOB. | hepaspelleHHOMN TEXHUKOM '
3a Kaxgoe NoBTOPeHME pa3peLLeHHbIX NpegakpobaTnyeckix aneMeHToB, (6 X 0.20
N30NMPOBaHHbIX U B KOMBUHALMM '
HepaspelueHHble npeaakpobaTyeckme sneMeHThI (6 X 0,20
OTeyTCTBYE pa3HooBpa3vs B MCMOMb30BAHUN MPOCTPAHCTBA: % X 0.20
PA3HOOB | nanpasnenus /Tpaextopun / cnocobbl nepeMelLieHms (3a Kaxablil Tvn) :
PA3VE OtcyTtcTBME pasHoobpasuns B AMHAMM3ME (CKOPOCTM W UHTEHCMBHOCTU N -0.30
ABVXEHNN) '
HAYANO - | OTcyTCTBME KOHTAKTa C MPEAMETOM B Ha4ane Unm KOHLE ynpaXHeHMs <> X 0.30
KOHEL (owwnbKa komMno3nLmm) ’

UTOIrOBAA CEABKA

Signature Juge
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FEDERATION INTERNATIONALE DE GYMNASTIQUE "ﬁ
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
Artistique (A) - Ensembles

suee  [_ARTISTIQUE (A) | Juge (A) n° Date
PAYS 1 npeamet | 2 npeameta
CONCEPT Pénalis. JUGE
OTCyTCTBIE €AMHCTBA MEXAY PasHbIMU My3bikanbHbIMU (parMeHTaMm o< - 0,20
d1HaN My3blk1 pesko 06pbIBAETCS < - 0,20
MY3bIKA OTCyTCTBME rAPMOHMM C MY3bIKON B XapaKTepe Kaxaoro (pparMeHTa X 0.10
JBVXeHWA makc. 1 6ann. '
OTCyTCTBME rAPMOHUM C MY3bIKOM B PUTME KaXKaoro hparmeHTa ABIKEHUI % X 0.10
makc. 1 6ann. / '
My3blka, Ucronb3yemas kak 3BykoBO (DOH - 2,00
HapyLuieHne nornyeckon CBsA3M B NOCNEA0BATENLHOCTY ABMKEHNA: MaKC. 16 ar X 0,10
OBLLUUE HepaBHomepHOe pacnpeseneHue TpyaHocTen b--d 0,20
MONOKEHUA | e r0cTarouH0 TeXHMYECKVIX, SCTETUYECKNX U 3MOLMOHANbHbIX CBA3EN C () 2050
My3bIKOi (OTCYTCTBME €AMHCTBA) '
3a Kaxqablii OTCYTCTBYIOLLMIA SNEMEHT COTPYAHMYECTBA (CBEpX 0OMEHOB
COTPYOHM XA yTcTBYioL pyA (cBep ) C X 0,20
YECTBO OneMeHT ¢ HepaspeLLeHHbIM KOHTaKTOM C TENoM ® - 0,30
gigngoﬂm OTcyTCTBME Pa3HOObpasns B OpraHM3aLmm KonnekTMBHON paboThl + 0,10
OTcyTCTBME NEPECTPOEHMS | X 0,30
MpogonxuTenbHas 0CTaHOBKa B MEPECTPOEHMM 0.20
NEPECTPO ’
EHUA HepocTaTouHoe pasHoobpasie B pucyHkax / amMnnnTyae (Kaxablit Tin) =+ X 0,10
HepocTaTouHoe 1cnonb3oBaHME NioLaaki $ -0.20
OtcyTctBME rpyNMbl NPegMeTa Unu rpynnel Tena (kaxgoe) V1 X 0,10
HepnoctaTouHoe paBHOMEPHOE UCMOMb30BAHME TEXHWY. FPYNN UnK rpynn Tena e -0,10
NPEAMET | HepocratouHoe pasHoobpasie TeXHUYECKUX. ABUKEHMIA: O (opMe, QO % -0.20
amnnuTyae, HanpaBneHuto, NOCKOCTH, CKOPOCTH '
Komnosuums He HOCUT FTMMHACTUYECKMIA XapakTep GR? -0,20
” HepocTatouHoe pa3Hoobpasue B Hpockax/nosne: no /‘ #
nnockocTu/HanpasneHuo/ypoBHto/crnocoby: 3a npeobnagaHne Kaxaoro u3 X 0,10
acnekTos.
HepnocrtaTtouHoe pasHoobpasue B MCNoNb30BaHWM Tena t )
- 0,10
TENO HepnocTtaTtouHoe yyacTue BCero Tena (CerMmeHTapHoe UCnonb3oBaHue Tena) o -0.20
{ = J( !
HenoctaTouHo CONpOBOXAAOLLMX ABKEHWUA KOPMYCa, FONOBbI, LLEK, PyK, @F 050
kucten (omcymemeue nnacm. ebipasumensHocmu) 0,50 2 3< e
HeaspeLlLeHHbIi npeaakpobaTuieckuii SNemMeHT, NMO0 BbINOSTHEHHbII C (6’ X 0.20
MPEAAKPOB. | yepaspelueHHol TEXHUKOM ’
3a Kaxpoe NOBTOPEHE pa3peLLeHHbIX NpeaakpobaTNYeCKnX SNEMEHTOB, (6‘ X 0.20
N30MMPOBaHHbIX UMK B KOMOUHALIN ’
MpenakpobaTniecknini SNeMEHT, BbINOMHEHHbLIN B6e3 CBA3M C NpeaMeTamu (6 X 0,20
PASHOOE OtcyTtctBue /pasHoogpa:sMﬂ B VICMIONb30BaHNM POCTPAHCTBA: - HaMpaBneHys / % X 0,20
PA3VE TpaekTopum / cnocobbl NepemeLLeHus (3a Kaxablit TMn) _
OtcyTcTBME pasHOOOp. B AMHAMU3ME (CKOPOCTU M MHTEHCUBHOCTU [BUKEHWIA) Noar -0,30
KOHELU OTcyTCTBME KOHTaKTa C NPegMeTOM B KOHLE YnpaxHEHMs
S S y pen Lie ynp < 0,30
R Yxog rumHacTku: B 1 yactv ynp.:2.00 6anna unu 8o 2 yactu ynp.:1.00 6ann | - ?88

PENALISATION TOTALE

Signature Juge






